
 

 

Rekolekcje dla narzeczonych  

Program ramowy  

(D) – doradcy, (K) - kapłan 

 

Piątek 9 luty 2018 

17.00 - Msza święta z nauką - Zamysł Boży względem małżeństwa i rodziny (K) 

18.00 - Kolacja 

18.30 – 21.00 - Zawiązanie wspólnoty; Po co nauki przed ślubem? Dlaczego ślub i czemu w Kościele? 

Miłość małżeńska; Komunikacja i dialog w małżeństwie; Różnice i konflikty (D) 

 

Sobota 10 luty 2018 

8.00 - Śniadanie 

8.30  - 12.00  - Katolicka etyka seksualna; Naturalne planowanie rodziny; Odpowiedzialne rodzicielstwo (D) 

12:00 - Msza święta z nauką - Małżeństwo jako sakrament (K) 

13.00 - Obiad  

14.00 – 18.00 - Znaczenie sakramentu pojednania i Eucharystii w małżeństwie i rodzinie; Liturgia 

sakramentu małżeństwa; Zadania małżeństwa i rodziny chrześcijańskiej, Życie religijne rodziny 

(sakramenty, święta i inne uroczystości) (K) 

18.00 - Kolacja 

18.30 – 21.00 Apostolstwo rodziny (D) 

 

Niedziela 11 luty 2018 

8.00 - Śniadanie 

8.30 – 9.30 - Ślubować w prawdzie przed Bogiem i małżonkiem (K) 

9.30 – 10.30 - Adoracja Najświętszego Sakramentu i możliwość spowiedzi (K) 

11.00 - Msza święta w Kościele parafialnym w Harmężach 

12.15 - Obiad 

13.00 - Krótkie podsumowanie i dzielenie się, zaświadczenia i zakończenie rekolekcji (K+D) 

 

Pomiędzy poszczególnymi punktami programu oraz w trakcie konferencji będą krótkie przerwy.                      

W trakcie warsztatów uczestnicy mogą korzystać z bufetu (kawa, herbata, ciastka).  

 

W czasie zajęć narzeczeni zobowiązani są aktywnie uczestniczyć w warsztatach, wykonując ćwiczenia               

i notując ważne informacje. Na zajęciach nie korzystamy z telefonów komórkowych. 

 

Na zakończenie rekolekcji uczestnicy otrzymują zaświadczenie potwierdzające ukończenie katechizacji 

przedmałżeńskiej, które należy złożyć w kancelarii parafialnej przed zawarciem związku małżeńskiego. 

 

W czasie zajęć istnieje możliwość zadawania pytań związanych z tematyką konferencji, jak również 

możliwość rozmowy w ramach kierownictwa duchowego/ poradnictwa dla narzeczonych. 

 

Przy parafii działa poradnia rodzinna, w ramach której można odbyć (poza rekolekcjami) trzy obowiązkowe 

spotkania z doradcą. Terminy spotkań należy umówić telefonicznie. 


