Rozwazania ojca Arkadiusza

Solidarnos¢ z cierpigcymi

Latwiej jest o cierpieniu pisac¢ niz go samemu przezywac. W historii znajdujemy
przyktady osoéb, ktore potrafity przyjmowaé cierpienie jak rdwniez
solidaryzowac¢ si¢ z chorymi i cierpigcymi. Do nich nalezat Ojciec Maksymilian,
ktory wielkg wage przyktadal do niepokalanowskiego szpitalika, podkreslajac,
ze jest to najwazniejsze dzielo pracy. Podobnie w Auschwitz spowiadajac,
rozmawiajgc i pocieszajac tych, ktorzy stracili sens zycia.

Podobna droge wspotcierpienia i jednoczenia si¢ z chorymi wybral Papiez Polak,
Jan Pawet II: ,,Zawsze miatem glebokie odczucie tej prawdy, ze Chrystus jest w
szczegolny sposob obecny w ludziach cierpigcych... Jest w was w sposob
wyjatkowy obecny Jezus Chrystus, nasz Odkupiciel... Wy macie wigksze
niejako prawo do Chrystusa. Wy bardziej Go wyrazacie, uobecniacie, niz kazdy
z nas, tych, ktorzy nie jesteSmy, w taki sposob jak wy, dotknigci stygmatem
cierpienia. Niech to bedzie dla was pociechg” (AD 1979).

W tym miejscu na nowo nalezy przywola¢ naszych rycerzy, ktorzy przez choroby
i cierpienia — w my$l Jana Pawta II — sg najblizej Chrystusa. Mogg oni wypraszac
u Boga potrzebne dla Kosciota i Rycerstwa Niepokalanej taski i nawrocenie
nieprzyjaciot, o co kazdego dnia stara si¢ kazdy rycerz.

Pamietajmy, ze mamy w MI taki cenny skarb jak Rycerze u Stop Krzyza! Niech
ta dziedzina wypelni si¢ cztonkami, aby Rycerstwo Niepokalanej rozkwitto
nowymi nawroceniami.

Pamigtajmy o duchowym przygotowaniu do sierpniowych uroczystosci, abysSmy
mogli otrzymac taski, ktore Bog pragnie nam udzielic.
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Intencja modlitewna na luty:

Aby $w. Maksymilian inspirowal nas swoja postawa solidarno$ci w
przyjmowaniu chorych i umacnianiu przygngbionych, gloszac Jezusa, zrédlo
zycia i nadziei.

Pismo Swiete:

Ps 145, 14

Pan podtrzymuje wszystkich, ktorzy padaja, i podnosi wszystkich zgngbionych.

Nauczanie Ko$ciola

Papiez Franciszek, Oredzie na XXVIII Swiatowy Dzieri Chorego 2020 r.

Stowa Jezusa: «Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni
jestescie, a Ja was pokrzepie» (Mt 11,28) wskazuja na tajemniczy kierunek taski,
ktora objawia si¢ ludziom prostym i daje wytchnienie utrudzonym i zmgczonym.
Stowa te sg wyrazem solidarnosci Syna Czlowieczego wobec ludzkosci
dotknietej smutkiem i cierpieniem. Jakze wiele 0sob cierpi w ciele i na duchu!
Jezus Chrystus wzywa wszystkich, aby pdjs¢ do Niego: «przyjdzcie do mnie» i
obiecuje ulge 1 wytchnienie. «Kiedy Jezus to moéwi, ma przed oczyma ludzi,
ktorych spotyka kazdego dnia na drogach Galilei: wielu ludzi prostych, ubogich,
chorych, grzesznikéw [...]» (Aniol Panski, 6 lipca 2014). W XXVIII Swiatowy
Dzien Chorego, Jezus kieruje zaproszenie do chorych, ucisnionych i biednych,
ktorzy wiedza, ze zaleza calkowicie od Boga i, dotknieci cigzarem proby,
potrzebuja uzdrowienia. Osobom przezywajacym przygnebienie z powodu
swojej sytuacji stabosci 1 bolu Jezus Chrystus nie narzuca przepisow prawa, ale
oferuje swoje mitosierdzie czyli samego siebie jako odnawiajacg moc. Jezus
patrzy na poranione czlowieczefistwo. On ma oczy, ktore widzg i ktore
zauwazaja, gdyz patrza gleboko, nie rozgladajg si¢ obojetnie, lecz zatrzymujg si¢
i akceptujg calego czlowieka, kazdego z jego stanem zdrowia, nie odrzucajac
nikogo, zapraszajac kazdego do wejscia w Jego zycie, aby doswiadczy¢
tagodnosci. Dlaczego Jezus Chrystus zywi te uczucia? Poniewaz On sam uczynit
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sic stabym, doswiadczajac ludzkiego cierpienia i otrzymujac nastgpnie
pokrzepienie od Ojca. Faktycznie tylko ten, kto osobiscie przezywa to
doswiadczenie, bedzie potrafit pocieszy¢ drugiego. Istnieje kilka powaznych
form cierpienia: choroby nieuleczalne i przewlekte, choroby psychiczne,
schorzenia wymagajace rehabilitacji lub  opieki paliatywnej, rozne
niepelnosprawnosci, choroby wieku dziecigcego 1 podesztego... Wobec nich
czasami brakuje czlowieczefstwa [...]. W chorobie czuje on bowiem, ze
zagrozona jest nie tylko jego integralno$¢ fizyczna, ale takze wymiar relacyjny,
intelektualny, uczuciowy i duchowy; i dlatego oprocz terapii oczekuje wsparcia,
troskliwosci, uwagi... jednym stowem mitoSci.

Z Pism §w. Maksymiliana

Fragment konferencji o. Maksymiliana Kolbego pt. ,, Istota zmartwychwstania
duszy polega na uzgadnianiu woli naszej z wolg Bozq” [160], Konferencje
swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Niepokalanow 2015.

Weczoraj jeden z braci opowiadal mi, ze jest nieraz ci¢zko i smutno w zyciu i
jakoby to miato byé dowodem, ze zycie wewnetrzne stabnie. Sw. Pawlowi
obmierzto zycie [por. Flp 1,23], a jednak byl apostolem narodéw. Podobne
oznaki nie s3 dowodem zlego. Nie chodzi o to, zeby nie byto smutku i
przygnebienia. Gdyby nie bylo przeciwnos$ci, nie moglibysSmy zaslug zbierac.
Pan Bog nikogo nie wprowadza do nieba pod przymusem. Kto si¢ uprze — to si¢
nie zbawi. | to zmartwychwstanie nie znaczy, zeby caty $§wiat zdobyto si¢ dla
Niepokalanej. Zewngtrzna nasza dzialalno§¢ jest drugorzedna rzecza.
Najwazniejsza robotg jest modlitwa cicha, umartwienie drobne, zgadzanie si¢ z
wolg Boza od rana do wieczora. Wszystkie inne rzeczy nie tworzg taski Bozej, a
przez modlitwe i umartwienie zdobywa si¢ taske Boza dla dusz.

Wyjasnienie tekstow

Solidarno$¢ zajmuje bardzo wazne miejsce w spolecznej nauce Kosciota.
Charakteryzuje ona postawe stuzebng — wzajemnego udzielania sobie pomocy i
wsparcia przez ludzi. Papiez Jan Pawet II wskazywal solidarno$¢ jako jedna z
naczelnych zasad cywilizacji milosci. To rodzaj spolecznej przyjazni, ktéra
powinna charakteryzowa¢ rodziny, wszelkie wspélnoty, narody, a nawet
ludzkos¢ jako taka.

Rozwazanie

Rzeczywiscie — pelna i dojrzata solidarno$¢ z drugim czlowiekiem moze zrodzi¢
si¢ jedynie z korzenia mito$ci. W pigkny sposob obrazuje nam to Bog poprzez
histori¢ Zbawienia. Jezus do$wiadczyl glebi ludzkiej stabosci i cierpienia,
przyjmujac w calosci cielesno$¢ czlowieka. Picknie pokazuje nam papiez

Franciszek wzor w Jezusie, ktory w cierpieniu szuka i znajduje pocieszenie i
umocnieniec w QOjcu... Syn Czlowieczy, doswiadczywszy mitosci Ojca
Niebieskiego, zaprasza do relacji ze soba kazdego czlowieka, kazdego, kto
potrzebuje wsparcia, pocieszenia, gdyz to On, jak mowi psalmista: podtrzymuje
wszystkich, ktoérzy padaja, i podnosi wszystkich zgnebionych. Nasze zadanie jest
wigc jakby podwdjne: z jednej strony, co nie zawsze jest tatwe, mamy sami wejs$¢
w ciemnosci swoich stabosci, we wtasne doswiadczenie poranienia, cierpienia,
trudnosci, by tam moéc odkry¢, ze tylko Bog moze przynie$¢ ukojenie i ostateczne
uzdrowienie (zaréwno cielesne, jak i duchowe). Jesli to odkryjemy, mozemy z
tej prawdy czerpa¢ w relacjach z naszymi bliznimi i ich solidarnie wspiera¢ w
przezywaniu slabosci — w ramach naszego powotania: w rodzinach, wobec
naszych bliskich lub tez w powotaniu szczegélowym — w dzielach mitosierdzia,
w pracy zawodowej, we wspélnocie, w postudze kaptanskiej czy zakonnej...
Mozliwosci jest wiele, a potrzebujacym jest tak naprawde. .. kazdy blizni! Kazdy
ma jaka$ swoja rane, jaki$ niedostatek, jaki§ rodzaj choroby. Kazdy potrzebuje
solidarnej mitosci! Ten rodzaj postugi w zupelnie nowym $wietle opisuje o.
Maksymilian — wtasne cierpienie nie tylko nie ma nas powstrzymywaé przed
apostolstwem i stuzba, ale wrecz nas do tego uzdalnia! Przypomina nam tez o
postudze ,,cichej” solidarnosci — w modlitwie, drobnych ofiarach i w zgodzie na
wole Boza — czasem nasza mito$¢ wyrazona w ten niewidzialny spos6b moze by¢
dla kogo$ najwspanialszym umocnieniem i pomoca

Pytania

1) Czym jest dla mnie solidarno$¢? Jak jg rozumiem? Co oznacza w moim
zyciu?

2) Jaki dostrzegam zwiazek pomiedzy solidarno$cia a mitoscia?

3) Dlaczego i w jaki sposob Jezus jest dla nas wzorem dojrzatej
solidarno$ci? Jaka postawe przyjmowal, doswiadczajac ludzkich
trudnosci?

4) Od czego warto zacza¢, by moja postuga solidarnosci byta szczera,
prawdziwa i owocna?

5) W jaki sposob ja moge okazywaé innym solidarno$¢ i umacnia¢ ich w
cierpieniu?

6) Na jakich polach zycia i komu konkretnie moge okazywaé solidarno$¢ i
wsparcie? Jak moge to czyni¢ w codzienno$ci?

7) Jak rozumiem podany fragment konferencji $w. Maksymiliana? Co
najbardziej mnie w nim poruszyto?

8) Ktore slowa z dzisiejszego spotkania najbardziej mnie inspiruja? Jaka
mys$l wprowadze do swojego zycia?



