Rozwazania ojca Arkadiusza

Zmartwychwstat

Najczestsza reakcja czlowieka na $mier¢ kogo$ bliskiego jest ptacz, smutek,
rozgoryczenie. Przeszywaja one serce cztowieka, pozbawiajac radosci a nawet
Sensu.

Smieré Chrystusa, ktora chrze$cijanie wspominaja, niesie ogromne ladunki
radosci, bynajmniej nie z powodu Jego cierpienia i bolu, ktory jest przeze mnie.
Ta rado$¢ wyptywa z pokonania przez Niego $mieci i1 faktu Zmartwychwstania
Jezusa, ktore takze dzisiaj z jednej strony budzi niezrozumienie, ale z drugiej,
ogromny pokdj w sercu i rados¢, Ze nasze zycie nie konczy si¢ tu na ziemi.

Starozytna homilia na Swicta i Wielka Sobote, w dniu ciszy i $mierci Chrystusa,
napawa ludzkie serce nadzieja, ktorej nikt nie moze nas pozbawié. Autor raz
jeszcze przypomni nam sen stworzenia przez Boga cztowieka: ,,Zbudz sig, ktory
$pisz! Nie po to bowiem ci¢ stworzytem, abys$ pozostawat spgtany w Otchtani.
Powstan z martwych, albowiem jestem zyciem umartych. Powstan ty, ktory
jestes$ dzietem rak moich”.

Zatem nie po to zaistnieliSmy na tym $wiecie, aby pozostawaé w cieniu $mierci,
ale po to, by zy¢ petnig zycia Chrystusa Zmartwychwstatego. Niech wiec fakt
pustego grobu napawa nas nowa nadzieja i radoscia, ze kazdy dzien zbliza nas do
wielkiego dnia, w ktorym spotkamy si¢ z naszym Zbawicielem i Panem, Jezusem
Chrystusem.
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Intencja modlitewna na kwiecien:

Aby rado$¢ Zmartwychwstalego wypeliala nasze serce i pozwalala nam
przekazywac Jego mitosc.

Pismo Swiete:
Ps 35,9
A moja dusza bedzie radowac¢ si¢ w Panu, bedzie si¢ weseli¢ z Jego ratunku.

Nauczanie Kosciola

Papiez Franciszek, fragment rozwazan towarzyszqcych modlitwie Regina Coeli
na Placu sw. Piotra, 21 IV 2014 r.

Dominujgce uczucie, ktore jest widoczne w ewangelicznych opisach
zmartwychwstania, to rados$¢ petna zdumienia; a w liturgii przezywamy na nowo
stan ducha uczniow z powodu wiesci, ktora przyniosty kobiety: Jezus
zmartwychwstal! Pozwolmy, aby to doswiadczenie, wyrazone w Ewangelii
wrylo si¢ takze w nasze serca i ukazywato si¢ w naszym zyciu. Pozwdlmy, aby
radosne zdumienie Niedzieli Wielkanocnej rozprzestrzeniato si¢ w myslach,
spojrzeniach, postawach, gestach i stowach... Ale to nie jest makijaz! Pochodzi
Z wewnatrz, z serca zanurzonego w zrodle tej radosci, jak serce Marii Magdaleny,
ktora ptakata z powodu utraty swego Pana i nie mogla uwierzy¢ wlasnym oczom
widzac, ze On zmartwychwstat. Ten, kto tego do§wiadczyl, staje si¢ $wiadkiem
zmartwychwstania, poniewaz w pewnym sensie, to on sam zmartwychwstat, ona
sama zmartwychwstata. Wowczas zdolny jest, by nie$¢ ,,promien” §wiatta
Zmartwychwstatego w rézne ludzkie sytuacje: w te szczgsliwe, czyniac je
pigkniejszymi i chronigc je od egoizmu oraz w sytuacje bolesne, przynoszac
spokoj i nadzieje.
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Z Pism §w. Maksymiliana

Fragment konferencji o. Maksymiliana Kolbego pt. ,, Istota zmartwychwstania
duszy polega na uzgadnianiu woli naszej z wolg Bozq” [160], Konferencje
swigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Niepokalanow 2015.

Swieto Zmartwychwstania juz poza nami. Teraz trzeba nam zrobi¢ rachunek,
jakie zyski odniesliSmy przez $wieta. Czy to Zmartwychwstanie bylo tylko
zewnetrznie obchodzone? Jesliby to si¢ ograniczyto na zewnetrznej radosci — to
swieta nie osiagnely swego celu. Musimy tak jak kupiec obliczy¢, czy$Smy zyskali
tyle, ileSmy uzyska¢ mogli. O tym kazdemu sumienie powie, gdy si¢ zastanowi.
[...] To zmartwychwstanie starajmy si¢ zgtebi¢ i postawi¢ sobie za cel, uzgodni¢
swa wole z wola Boza do tego stopnia, by niczym trudnym nie zrazaé si¢, nawet
gdyby zycie przyszto potozy¢. Im mniej bedziemy ufa¢ sobie, a wigcej ufac Jej,
tym wigcej otrzymamy. Jako skutek tego niech bedzie czeste zwracanie sie do
Niej w aktach strzelistych.

Wyjasnienie tekstow

Sw. Jan jest jedynym ewangelista, ktory przekazuje nam stowa Jezusa o Jego
radosci. To znamienne, ze wlasnie podczas ostatniej wieczerzy, wprowadzajac
uczniow w tajemnice Swej Meki i Zmartwychwstania, Jezus mowi: ,,Jak Mnie
umitowat Ojciec, tak i Ja was umilowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej! Jesli
bedziecie zachowywacé moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci moje;j, tak
jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego milosci. To wam
powiedziatem, aby rado$¢ moja w was byta i aby rado$¢ wasza byta petna” (J 15,
9-11). Ta szczegdlna, prawdziwa rado$¢ pochodzi od Jezusa, a my mamy
doswiadczacé jej petni!

Rozwazanie

W historii ludzkos$ci nie bylo drugiego momentu, w ktérym tak silnie
zamanifestowataby si¢ rado$¢, jak Zmartwychwstanie Jezusa. Jest to
bezgraniczna Rado$¢ ptynaca z triumfu Mitosci! Co ciekawe mozemy dostrzec
zalezno$¢: mito$¢ jest zrodlem tej radosci, a jednoczesnie owa rados¢ swiadczy
o istnieniu mitosci. Dodatkowo — jest niejako jej nosnikiem. Mowiac inaczej,
rado$¢ wyraza nasza mitos¢. Za jej posrednictwem mozemy obdarowac blizniego
mitoscig zaczerpnigta od Jezusa. Jesli nasze serce blyszczy radoscia
Zmartwychwstania, to w naszym zyciu, w naszych wyborach — dziataniu i
stowach — ludzie mogg odczyta¢ Ewangeli¢ mitosci. Wspolczesny Swiat probuje
udowadnia¢, ze rados¢ jest jedynie ulotng emocja. Dodatkowo zachgca, by
rozbudza¢ ja niemal bez ustanku za pomocg $rodkoéw nie zawsze stuzacych
cztowiekowi... Jezus mowi jednak o innej Radosci, takiej, ktora jest pelna! A
droga do pelni prawdziwej radoSci prowadzi — podobnie jak droga do

Zmartwychwstania — przez Krzyz...

Pytania
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Czym r6zni si¢ rados¢ w Jezusie od radosci, ktorg proponuje Swiat?

Ps 35 mowi o prawdziwej radosci — na czym polega ratunek ptynacy od
Pana? Dlaczego jest on Zzroédlem naszej radosci?

W jaki sposéb rado§¢ pomaga nam przekazywac¢ ludziom mito$¢ Boga?
Jak ta misja radosnego przekazywania mitosci moze wyglada¢ w moim
zyciu?

Na czym polegala opisywana przez Papieza Franciszka rado$¢
pierwszych $wiadkow Zmartwychwstania? Na jakiej zasadzie my
mozemy jej doswiadczac i przezywac ja na nowo w liturgii?

Jakie warunki musimy spehni¢, by nasza rado$¢ nie byta sztuczna? By
nie wygladata jak powierzchowny makijaz na naszej twarzy?

Jaki cel stawiam sobie, przygotowujac serce do kolejnych obchodow
Swiat kazdego roku? Jak przezytem ostatnie Swieta Paschalne? Jakie
refleksje budza si¢ we mnie podczas czytania wskazowek do
poswiatecznego rachunku sumienia podanego przez §w. Maksymiliana?
Na czym moze polegaé uzgadnianie swej woli z wolg BoZg oraz zaufanie
Matce Bozej w konteks$cie naszego przepetnionego mitoscia Swiadectwa
radosci? W jaki sposob poddawanie swojej woli Bogu moze przynosi¢
radosc¢?

Dlaczego to wlasnie w wieczerniku, chwile przed Swoja Meka, Jezus
mowi nam o pelni radosci? Czym jest ta petna rado$¢ Jezusowa? Jaki ma
ona zwiazek z Krzyzem?

Ktore zdanie z podanych tu tekstdéw najmocniej mnie porusza? Co dla
mnie oznacza? W jaki sposdb moge wprowadzi¢ je do swojego zycia?



